cOUEE. EL ADYIE:TON

Queridos padres:

El Adviento es un tiempo en el que nos preparamos espiritualmente para rememorar y celebrar la
llegada del nifio Jesus, la llegada de DIOS nifio, de DIOS humilde, de DIOS humano.

Es el tiempo reservado en nuestra vida para pararnos, reflexionar y meditar, vivir y recordar la
historia del Nacimiento de Jesus.

Es un tiempo especial para pensar sobre el sentido de nuestra vida, de nuestra fe, de nuestra
esperanza. En este tiempo esperamos renovacién en nuestra vida personal, familiar, social,
econdémica... porque creemos en el poder de la promesa de DIOS cuando envid a su hijo al mundo.

Es un tiempo en que las personas se sensibilizan, se alegran, se abren a la comunicacién, al perdon y
al amor.

Es también un tiempo en que algunas personas se entristecen, pensando en sus suefos, En su
realidad, en su vida, en su falta de esperanza, olvidandose del verdadero sentido de La Navidad...

Es un tiempo en que muchas luces son prendidas en las casas, en las calles, en las ciudades,
revelando el gran deseo humano de luz sobre la vida, y encendiendo la sensibilidad humana y el
deseo de que esta luz se transforme en vida abundante, concretdndose en la vida cotidiana.

Es también, tiempo de ofrecer hospitalidad, hospitalidad para recibir otras personas en nuestra
comunidad, en nuestra casa; y hospitalidad para recibir en nuestra vida nuevos valores, nuevos
pensamientos, nuevos proyectos.

En el "cole", vamos a vivir el sentido del Adviento, a través de una serie de actividades
programadas para dar sentido cristiano a este tiempo liturgico tan esperanzador.

Les adjuntamos algunas actividades para trabajar en familia que les van a ayudar a transmitir a sus
hijos el verdadero sentido de la Navidad.



OBIJETIVOS

*Ensenar que el Adviento es la preparacion de la venida de Jesus al mundo y a
nuestros corazones.

*Vivir el Adviento como la preparacion de una fiesta: Alegria por su Nacimiento.

*Preparar nuestro interior y nuestro entorno para el Nacimiento de Jesus.

¢ Participar y disfrutar de la preparacién de la Navidad.

*Descubrir el sentido de la Navidad.
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COMIENZA EL ADVIENTO
”NOS PREPARAMOS CON MUCHA ALEGRIA PARA EL NACIMIENTO DE JESUS”
LA CORONA

Les explicamos a los niflos el verdadero sentido de la Navidad, es una celebracién muy importante: nace
nuestro amigo Jesus. Nos puede servir la siguiente historia:

“En el cielo hay una estrella que esta triste. Vive en un mundo sin color, en blanco y negro, sin luz, sin alegria,...
ANDA MUY, PERO QUE MUY ABURRIDA. Pero... ha recibido un mensaje: “"Algo grande esta por llegar que
cambiara el mundo”. Nuestra estrella se ha ilusionado, ha creido en el mensaje y espera, espera, espera,... iPero
no!, nuestra amiga no puede esperar de brazos cruzados. Quiere estar preparada para tan importante
acontecimiento. Piensa en qué hacer durante su espera y... iyal... decide poner ESPERANZA, y con su color verde
va transmitiendo la esperanza a todos con cuantos se tropieza”. Asi que la estrella, nos anima a preparar nuestra
casa con alegria e ilusién, para la llegada del NINO JESUS.

MATERIAL
CORONA DE ADVIENTO

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

A lo largo de esta semana, realizaremos una CORONA VERDE, para recordar la ESPERANZA que tenemos todos los
cristianos en el Nacimiento de Jesus. La podemos confeccionar con: cartulina, papel continuo, papel de seda,
ramas de pino 6 abeto, muérdago, rollos de papel, ... cada uno con los materiales que elija.

La estructura de la Corona nos va a servir para ir completando los dias que faltan para el Nacimiento del
Nifio Jesus. La podemos colgar en un lugar destacado y bien visible de la casa.

COMPROMISO DE LA SEMANA: ESTA SEMANA ME COMPROMETOA ........

Escribimos juntos en familia nuestro COMPROMISO o COMPROMISOS de la semana, algo que podamos cumplir y
ver los resultados. Ejemplos: ayudar a los demas, no enfadarme, vestirme solo, desayunar sin ayuda, portarme
bien con mis abuelitos, acostarme sin protestar, llevar mi ropa al cesto de la ropa sucia, poner la mesa, no
levantarme mientras como, comer con la boca cerrada,... Al final la semana comprobaré junto a mis papas si lo he
cumplido. Los mayores también podemos escribir nuestros compromisos, que colgaremos en el arbol de Navidad
a medida que los vayamos cumpliendo.

EVENTO DE LA SEMANA: ES TIEMPO DE PREPARARNOS PARA LA FIESTA “LA LLEGADA DE JESUS”

La realizacion de la corona puede ser un momento familiar de fiesta, donde podemos compartir buenas noticias,
la alegria por hacer bien las cosas, el VERDE significa: vida nueva, nuevos comienzos, prosperidad, crecimiento.
Con esta idea vamos a transmitir la alegria que sentimos por la llegada de nuevas ilusiones, suefios que nos hagan
ser mejores personas cada dia.



Una vez invitados a la celebracién del Nacimiento de JeslUs, nos tenemos que preparar para la
llegada de ese Nacimiento tan esperado, nos pondremos muy guapos porque es una ocasion muy
especial. Pero no debemos olvidar lo mas importante, hemos de estar guapos por dentro, brillar
con una luz especial. Para ello La ESTRELLA de la Navidad nos va a iluminar el camino para ir
descubriendo las cosas buenas que podemos hacer. Nos puede ayudar leer el cuento:

“LA NINA QUE ENCONTRO UNA ESTRELLA”

Erase una vez una nifia llamada Sofia que vivia en el pais de los suefios. Era morenita y tenia el
pelo negro azabache. Su carita parecia la de un angel, siempre alegre y risuefia. Se la veia
todos los dias en el parque jugando con los demas nifios y nifias. Pero ella siempre estaba
soflando.

é¢Sera posible que llegue un dia en que todos los hombres sean y vivan como hermanos?.
Podremos los nifos y nifias compartir nuestras cosas con los que no tienen nada?. ¢{Podran
acabarse las guerras y los odios entre pueblos y naciones?. ¢Veremos COMO YA NO HAY MAS
NINOS QUE MUEREN DE HAMBRE?...

Un dia en que pasaba con su abuelito por el campo, vio que algo brillaba de una forma
especial, se acerco para cogerlo y joooooh! jQué gran sorpresa! ERA UNA ESTRELLA.

- jAbuelito!, imira, miral!, jhe encontrado una ESTRELLA!

- Es muy bonita Sofia, cuidala mucho para que no se pierda.

Y Sofia la guardd con mucho carifio en el bolsillo de su abrigo, y continud el paseo disfrutando

de todo lo que la naturaleza le ofrecia. Al llegar a casa Sofia colocd la estrella en una cajita
muy bonita que tenia y la dejo en su mesita de noche.

Después de hacer los deberes, como todos los dias, y una vez que hubo cenado, se despidido de
sus padres y de su hermano mayor, les dio un beso de buenas noches y se fue a su cuarto a
dormir. Antes de acostarse, dejo la cajita de la estrella abierta y la estrella le dijo al oido:

- ¢Verdad Sofia que seria maravilloso que todos los suefios se hicieran realidad?
- Ya sabes que estamos acercandonos a la NAVIDAD. ¢Por qué no empiezas Tu mafiana mismo
a realizar esos suefios?

La estrella también le dijo que si cada uno de nosotros sabemos AMAR, PERDONAR vy
COMPARTIR podemos hacer que Jesus nazca todos los dias en nuestro corazdén y asi siempre
serd NAVIDAD.

A la mafana siguiente Sofia le contd a su mama lo que habia dicho la estrella y desde aquel dia
sus suefios empezaron a hacerse realidad. Porque ella comprendié de verdad lo que significaba
AMAR, PERDONAR Y COMPARTIR.

* VELA COLOR AZUL (ANEXO 1)
* LA ESTRELLA (ANEXO 2)

Pintaremos la VELA de color AZUL como simbolo de pureza, algo celestial que nos va ayudar a ser mejores
interiormente.

La Estrella simboliza el mensaje de Dios en los cielos. Las estrellas formaron parte del sistema de comunicacién
que utilizaron los Reyes Magos y fueron guiados por su luz.

El domingo dia 27 colocaremos la VELA AZUL y la ESTRELLA en la corona de Adviento.



Escribimos nuestro COMPROMISO o COMPROMISOS de la semana, algo que podamos cumplir y ver los
resultados. Compartir ALEGRIA e ILUSION son formas de ayudar a los demds, puedo comprometerme a: no
enfadarme con mis papds, ser carinoso con mis abuelitos, ser educado con las personas que cada dia me
encuentro, siendo amable , dando las gracias y los buenos dias, ...

También debemos pensar en otras personas que no van a poder celebrar la Navidad con la misma alegria que
nosotros, bien por enfermedad 6 por falta de alimentos, y nos preguntamos: écdmo podemos ayudarlos?.
Podemos colaborar en la Campafia del Bote que desde el colegio vamos a realizar; con nuestra ayuda podemos
llevar la ALEGRIA a muchas familias necesitadas.

Al final de la semana reflexionaremos juntos sobre las cosas a las que nos hemos comprometido. Los mayores
también podemos escribir nuestros compromisos, que colgaremos en el arbol a medida que los vayamos
cumpliendo.

CAMPANA DEL BOTE A BENEFICIO DE CARITAS PATERNA: Del lunes dia 28 de noviembre al lunes dia 5 de
diciembre vamos a celebrar la Campaia del Bote. Podemos traer a lo largo de la semana productos de higiene
personal: gel, champd,... y/o alimentos no perecederos como: arroz, legumbres, azucar, sal aceite, galletas,
conservas,...

Todos estos productos y alimentos, serdn recogidos por CARITAS y entregados a familias de nuestro entorno que
se encuentran en una situacion econdmica precaria. De esta forma podemos colaborar para que otras familias
vivan con ALEGRIA en torno a una mesa junto a sus seres mas queridos celebrando la Navidad.



22 DOMINGO DE ADVIENTO 4 DE DICIEMBRE
“LA LLEGADA DEL ANGEL”

Il(

Les explicamos a los nifios que la Navidad es una celebracion muy importante: Es el “cumple” de nuestro
amigo Jesus. Debemos prepararnos para ese dia y no dejar todo para el final. Como complemento del
Evangelio podemos visualizar el video de dibujos animados de la fabula "La cigarra y la hormiga", donde
veremos claramente quien aprovecha el tiempo y se va preparando poco a poco para el invierno (en nuestro
caso para la NAVIDAD), vy quien se relaja demasiado, dejandolo todo para el final.

“Una vez, llegd el verano, y una hormiga, recogia con gran afdn granos de trigo y cebada para guardarlos en su
granero para alimentarse en el Invierno. La Cigarra que pasaba el dia cantando, se sorprendio de ver a la
Hormiga trabajar tan arduamente en época en que los animales, dejaban sus faenas y se entregaban a la buena
vida y a la diversion.

Cuando llegé el invierno, y con él la escasez de provisiones, la Cigarra estuvo muy hambrienta, y fue a pedirle a la
Hormiga unos cuantos granos para alimentarse. La Hormiga le dijo:

"Ya ves holgazana, si hubieras trabajado en el momento oportuno, hoy no tendrias escasez de alimento. Ahora
canta pues, mientras YO como."

Podemos aprovechar esta fabula para trabajar valores como la CONSTANCIA, la PERSEVERANCIA recordando
la importancia que tiene prepararnos con tiempo, dia a dia para la llegada cualquier acontecimiento
importante, en este caso el NACIMIENTO DE JESUS.

Serd motivo de ALEGRIA anunciar nuestras buenas noticias y las expondremos en el rincén de ULISES a lo largo
del Adviento.

MATERIAL QUE SE ADJUNTA
e VELA COLOR MORADO (ANEXO 1)
e ELANGEL (ANEXO 3)
e CUENTO: “EL ANGEL SE ANUNCIO A MARIA (ANEXO 4)

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Pintaremos la VELA de color MORADO para simbolizar la preparacion espiritual, nos preparamos para la llegada
de la Navidad. El simbolo del 4ngel, nos ANUNCIA al mundo entero el NACIMIENTO DE JESUS. Nosotros nos
alegramos de la Buena Noticia y nos vamos a ir preparando para el Nacimiento de Jesus. Lo pintaremos y en la
parte trasera escribiremos nuestro buen propdsito de la semana.

El DOMINGO DIA 4 colocaremos la VELA MORADA Y EL ANGEL en la corona que ya hemos realizado.

COMPROMISO DE LA SEMANA: ALGO QUE NOS AYUDE CADA DIA A SER MEJORES

Podemos DECORAR LA ESTRELLA y ESCRIBIR: el deseo, el compromiso de la semana, una buena obra,
bien de forma individual (una estrella para cada miembro de la familia) en la que cada uno se
comprometa a realizar lo que ha escrito en su estrella, o bien elaborar una conjuntamente y que el deseo,
el compromiso o la buena obra, sea comun para toda la familia. Estas estrellas puede servir para decorar la
casa o el arbol de Navidad. La estrella que ponemos en lo alto del arbol, recuerda a la que guid a los
Reyes Magos. Significa la luz del cielo que ilumina al hombre en su andar por la tierra.

TEXTO DEL EVANGELIO: Lucas 1, 26-38.

En el mes sexto fue enviado el Angel Gabriel de parte de Dios a una ciudad de Galilea llamada Nazaret, a una
Virgen llamada Maria casada con un hombre que se llamaba José y era carpintero.

El Angel Gabriel presentdndose a Maria, le dijo: “No temas Maria, porque has hallado gracia delante de Dios, y
concebiras en tu seno y dards a luz un hijo, a quién pondrds por nombre Jesus.

Dijo Maria: He aqui a la sierva del Sefior, hdgase en mi seglin tu palabra. Y dicho esto, el Angel se marché.

EVENTO DE LA SEMANA: CELEBRAMOS LA VIRGEN INMACULADA

Alo largo de la semana Celebramos la fiesta de la Anunciacion a la Virgen Inmaculada.



Para asistir a un cumpleafios o cualquier fiesta destacable, la compafiia es importante, para los nifios la
mejor compaiiia son sus: padres, hermanos, abuelos, tios, primos, familia y amigos, los que les quieren y les
cuidan.

En estas fechas navidefias en las que celebramos el Nacimiento de Jesus, aprovechamos también para
celebrar esta ALEGRIA con la familia, reuniéndonos en torno a una gran mesa. Abrimos nuestro corazén a
todos, es tiempo de ILUSION, de ALEGRIA y de AMOR.

A través de nuestro corazén vamos a intentar transmitir nuestra FELICIDAD y ALEGRIA por el Nacimiento de
Jesus y vamos a dar las gracias por la familia tan maravillosa que tenemos. Puede ser un buen momento para
repasar junto a nuestros hijos, todos los parentescos de nuestro arbol genealdgico y asi transmitirles el
verdadero amor hacia la familia.

* VELA (ANEXO 1)
e CORAZON (ANEXO 5)

Pintaremos la VELA de color ROSA. El ROSA simboliza las buenas relaciones entre hermanos, el amor, la
comunioén,...

El corazdn simboliza la vida, el amor y el carifio que sentimos los unos hacia los otros. La amistad verdadera, el
carifio sin limites. A lo largo de la semana podemos ir realizando nuestro arbol genealdgico. Presentaremos a los
diferentes miembros de nuestra familia y el parentesco que existe entre cada uno de nosotros. Como
probablemente nos reunamos con ellos en estos dias para celebrar la Navidad, es un buen momento para
repasar los vinculos familiares y expresar el amor que sentimos y como se lo vamos a demostrar.

En la parte trasera del corazdn escribiremos nuestro buen propdsito de la semana. Aprovechando el recorrido
genealdgico que ya hemos hecho, el buen propésito podria estar relacionado con nuestra familia.

El DOMINGO DIA 11 colocaremos la VELA ROSA y el CORAZON en la corona de Adviento.

Nos acordamos de escribir nuestro COMPROMISO o COMPROMISOS de esta semana. Aprovechando que vamos
a ver nuestro arbol genealdgico en el que aparecen los miembros de nuestra familia, nuestro buen propdsito de
la semana puede ir encaminado a hacer algo por nuestra familia o algin miembro de ella.

Al final de la semana comprobaré junto a mis papas si lo he cumplido. Los mayores también podemos escribir
nuestros compromisos, que colgaremos en el arbol a medida que los vayamos cumpliendo.

LA LUZ DE LA PAZ DE BELEN: El jueves dia 18 de diciembre a las 17:05 h., vamos a celebrar en la Capilla del
Colegio La Salle la entrega de la Luz de la Paz de Belén.

La Luz de Belén es traida todos los afios desde la Iglesia de la Natividad de Belén por los grupos Scouts de medio
mundo, para que ilumine nuestros hogares, parroquias, hospitales, residencias de ancianos, prisiones y otras
asociaciones de todas las ciudades del mundo. De este modo nos disponemos a acoger al Nifio Jesus en nuestros
corazones.

Les invitamos a venir con un farolillo a recoger la Luz, para que ésta nos acompafie, como uno mas, en las
celebraciones navidefas, recordandonos a Jesus, la Luz del Mundo, por quien celebramos la Navidad y nos
reunimos con nuestros seres queridos. Mds informacion: luzdelapaz.org/



4° DOMINGO DE ADVIENTO 18 DE DICIEMBRE
“ABRIMOS EL CORAZON A LOS DEMAS”

El lugar donde se debe celebrar la autentica fiesta de la Navidad, es el propio hogar, con la familia. Alli
Jesus debe tener un papel especial, es su fiesta; por ello se debe demostrar la alegria cantando villancicos
en torno al Belén, comiendo juntos, rezando y dando gracias por todo lo que tenemos, y sobre todo, estar
alegres porque ha nacido el Rey de los Cielos.

MATERIAL QUE SE ADJUNTA

* VELA COLOR AMARILLO (ANEXO 1)
* NINO JESUS (ANEXO 6)

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Decoraremos la VELA de color AMARILLO. El AMARILLO simboliza la GLORIA DE DIOS, es de la familia del
BLANCO, que se asocia a PUREZA, SANTIDAD, LUZ y por ello vamos a celebrar la llegada del Nifio Jesus.

Podemos implicar a nuestros hijos en los preparativos de las reuniones familiares y en la ilusion que ponemos
al encontrarnos con personas que a lo mejor no vemos muy a menudo. Aprovechando esas reuniones
podemos preparar alguna sorpresa hecha por el nifio/a: dibujo, manualidad, postal navidefia, deseo de paz y
amor,.. y la colocaremos debajo de la servilleta o del plato, para que cuando se sienten nuestras personas

gueridas se sorprendan de ver lo mucho que les queremos.

NUESTRO AMIGO JESUS: Viviremos el verdadero sentido de la Navidad alegrandonos porque tenemos un
Amigo que nos quiere tal y como somos.

DOMINGO DiA 18 colocaremos la VELA AMARILLA, que va a alumbrar el Nacimiento del Nifio Jesus,
preparandonos para ello.

SABADO DIA 24, por fin llega el dia mas esperado, nuestra corona queda preciosa con todos sus elementos.
La noche del SABADO 24 de DICIEMBRE es el momento de colocar al Nifio JesUs en nuestra corona de Adviento
y en nuestro belén.

COMPROMISO DE LA SEMANA: ALGO QUE NOS AYUDE A SER MEJORES PERSONAS

Nos acordamos de escribir nuestro COMPROMISO o COMPROMISOS de la semana.
Recordar al final de la semana comprobar todos juntos si lo hemos cumplido.

EVENTO DE LA SEMANA: CELEBRAMOS EL NACIMIENTO DE JESUS

EL DIiA 25 DE DICIEMBRE CELEBRAMOS LA NAVIDAD CON UN MENSAJE DE ALEGRIA Y ESPERANZA:

iJESUS HA NACIDO!



FOTOCOPIAR 4 VELAS (1 VELA CADA SEMANA).
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ELIGE EL ANGEL QUE MAS TE GUSTE




En la ciudad de Nazaret, en Galilea, vivia una mujer joven llamada
Maria. Maria se iba a casar con un carpintero llamado José.

Un dia un Angel que se llamaba Gabriel, fue a visitar a Maria y le dijo:

“iHola Maria, Dios te ha concedido un favor!! El Sefor esta contigo.
Ella se quedd sin palabras porque no estaba segura del significado de
estas palabras.

El Angel le dijo que no tuviese miedo porque a él lo habia enviado
Dios.

El Angel le conté que Dios la habia escogido entre todas las mujeres
para que tuviese un hijo al que llamaria Jesus.

El Angel le contd que seria un bebé muy especial porque seria un
gran hombre, y su reinado no tendra fin, “Asi que al Santo Nifio que
nacera lo llamaran Hijo de Dios”.

Maria se arrodillé ante el Angel Gabriel y le dijo que ella obedeceria a
Dios y haria lo que Dios deseaba. Diciéndole esto el Angel se marchd.






ELIGE EL NINO JESUS QUE MAS TE GUSTE










